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Menus élaborés par le restaurant scolaire de l’école Potier Marcus à Lezoux 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Lundi  
Jambon cru  

Rôti de veau à la normande  
semoule  

Yaourt nature  
Melon 

Vendredi  
Salade de haricots verts  

Saucisse de Toulouse  
Purée 

Laitage varié  
Fraises  

Mardi 
Salade de pois chiche  

Pizza végé  
Cantal 

Fondant chocolat  
 

   Du 22 au 26 juillet 2024 

Jeudi 
Salade de tomates  

Rôti de bœuf froid  
Salade de pomme de terre  

Kiri  
Tarte aux pommes  
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Menus du Centre de loisirs 
Sous réserve de modification des impératifs de livraison. 

 

Mercredi 
Carottes râpées  

julienne vapeur  
Beurre aux câpres  

Ratatouille  
Faisselle  

Banane 

Pain et confiture Quatre-quarts et 
chocolat 

X 

Gâteau au yaourt
 

Compote à boire
 

Palet breton 
Boisson lactée 

Yaourt à boire  
Madeleine 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Provenance des aliments proposés dans les menus du 22 au 26 juin 

Informations à titre indicatif, sous réserve de modifications. Approvisionnement auprès de producteurs locaux privilégié systématiquement.  

Jours Aliments Fournisseurs/producteurs 

Lundi 22 juillet Jambon cru Limoujoux 

 Roti de veau Sicaba 

 Semoule Episaveur 

 Yaourt nature Ferme de la térrasse 

 Melon Primeur lezoux 

Mardi 23 juillet Pois chiche Episaveur 

 Poivrons Primeur lezoux 

 Brocolis Primeur lezoux 

 Champignons de paris Ferme de froid 

 Emmental rapé France frais 

 Cantal France frais 

 Chocolat Episaveur 

Mercredi 24 juillet Carottes limagne légumes 

 Filet de julienne Poisson livreur 

 Câpres épisaveur 

 Courgette limagne légumes 

 Aubergine limagne légumes 

 Tomates limagne légumes 

 fenouille limagne légumes 

 Faisselle Ferme des roziers 

 Bananes Primeur lezoux 

Jeudi 25 juillet Tomates limagne légumes 

 Roti de bœuf Gaec le croix de l’arbre 

 Pomme de terre limagne légumes 

 Kiri France frais 

 Pomme limagne légumes 

Vendredi 26 juillet Haricot vert Ferme du froid 

 Saucisse de toulouse Gaec le croix de l’arbre 

 Pomme de terre limagne légumes 

 Laitage varié Ferme batisse 

 Fraises Jardin d’ornon 

 



Légende 
 

 
 Produit de la ferme  

ou fermier 

Produit issu de l’agriculture 
Biologique 

Préparation élaborée par notre 
équipe de cuisiniers 

Indication Géographique 
Protégée 

Produit à Haute Valeur 
Environnementale 

Viande produite en France 

MSC Pêche Durable (Marine 
Stewardship Council)  

Appellation d’Origine Contrôlée 

Label Rouge 

Spécialité Traditionnelle Garantie 

Appellation d’Origine Protégée 


